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ボランティア活動に参加したい！ 市民のためのボランティア情報誌 

ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ） 

●住所 〒720-8512 福山市三吉町南２－１１－２２ 福山すこやかセンター内 

●電話 （０８４）９２８－１３４６ FAX （０８４）９２８－１３３１ 

●ホームページ  http://www.f-shakyo.net/ 

                ●メールアドレス fukumachi@f-shakyo.net 

編集・発行 福山市社会福祉協議会 地域共生社会推進課（ボランティアセンター） 

発行日：2025.10.16 

 

NO．３４９ 

 ボランティア募集ＮＯ.１６  

話し相手のボランティアを募集します！ 

 新涯町にお住いの８０歳代の女性が入所している施設を訪問し、話し相手をしていただけるボランティア

を募集しています。 

■活動日時 週に１回～２回、３０分程度 

 ■活動場所 ナーシングホーム新涯（福山市新涯町５丁目２８－３３） 

 ■そ の 他 初めて訪問する際は、社協職員も一緒に伺います。 

 駐車場はあります。 

※できればボランティアは女性の方を希望します。 

申込・問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

             電話：０８４－９２８－１３４６  ＦＡＸ：０８４－９２８－１３３１ 

ボランティア募集 ＮＯ.１７  「冒険遊び場てんぐりかっぱ」から運営ボランティア募集！ 

 冒険遊び場は、土（つち）・水（みず）・火（ひ）・木（き）などの自然素材や金づち・スコップなどの道具を使ってこどもたち

の「やりたい！」を実現していく遊び場です。禁止するのではなく一緒に考えてやってみる、自分らしくホッとできること

を大切にしています。少しの時間でも大丈夫です。都合のつく時間にお手伝いをしていただける方を募集します。 

 

■こどもたちの遊び場                  ■環境整備の作業日 

毎週木・金曜日 １５：００～１７：３０          １１月１６日（日）    １０：００～１５：００ 

毎週土曜日   １３：００～１７：３０          机・イス・遊具の製作・修理、草刈り、落葉集め、 

１０月２６日（日） １０：００～１５：００         たき木拾いなど、自分の得意なことを活かして 

１１月３０日（日）  １０：００～１５：００         自然の中で楽しく作業しています。 

  こどもたちの遊びの見守り、たき火の番、片付け、 

お店屋さんなどをお願いします。子育てが終わった 

中高年の方、学生さん大歓迎！こどもたちからたく 

さんパワーをもらえますよ。 

 

活 動 場 所  福山市千田町薮路５０６（冒険遊び場てんぐりかっぱ） 

問い合わせ先  ０９０-９７３８-６５８２（三好） 

 

http://www.f-shakyo.net/


 

ボランティア募集 ＮＯ.１８    「ヘアカットをしてくれるボランティア募集！ 

 

木之庄町にあるグループホームにて、利用者のヘアカットをしていただけるボランティアを募集します。 

 

   ■ 活動日時  月１回（日時は要相談） 

   ■ 利用人数  グループホームの利用者の中で、希望者にヘアカットをしていただきます。 

   ■ 謝   礼  車代・交通費を１回５００円程度支払います。 

   ■ そ の 他  美容師さん・理容師さん（有資格者）の方を希望します。 

 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

 

ボランティア募集 ＮＯ.１９    アートイベントの運営ボランティア募集！ 

にこにこ福祉会恒例の、アートイベント「ルクーユ展」を開催します。障がいのある方が日頃どのような活動を行っ

ているか、利用者の作品展示・成果物の販売を通して多くの方々に知って頂くため、毎年行っています。 

障がい福祉に興味のある方、利用者・職員と一緒に「ルクーユ展」を楽しく盛り上げて頂ける方を募集します。 

 

   ■ 活動日時  １１月１５日（土） １０：００～１５：００ （集合時間 ９：００）  

   ■ 活動場所  社会福祉法人にこにこ福祉会 （福山市神辺町西中条１０９９－４） 

   ■ 活動内容  成果物などの各種販売（空いた時間は「ルクーユ展」をお楽しみください。） 

   ■ その他    昼食は準備します。 

              駐車場はあります。ボランティア保険に加入します。 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

 

ボランティア募集 ＮＯ.２０    ２０２５アイフェスタふくやまの運営ボランティア募集！ 

  地域の視覚障がい者団体が共催して、視覚障がい者の社会参加と自立をめざすことを目的とした、福祉機器展を

開催します。この行事での運営補助のボランティアを募集します。 

 

■ 活動日時  １１月 ９日（日） ９：００～１６：００ 

■ 集合場所  福山市市民参画センター ５階 階段付近 （集合時間 ９：００） 

■ 活動場所  福山市市民参画センター（福山市本町１－１５） 

■ 内   容  受付・館内外・各会場内での来場者の誘導等及び催事運営の補助 

              参加者交流広場でのお手伝い 等  

■ 募集人数  ５名 ※応募締め切り １０月３１日（金）  

■ その他   お弁当とお茶を準備します。 

駐車場はあります。 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 



 

 

ボランティア募集 ＮＯ.２１    音楽祭の運営補助のボランティア募集！ 

  「地域福祉センター仁伍」と地域の方々との関係づくりを目的に、地域交流事業を開催します。この行事での 

 ボランティアを募集します。 

■ 活動日時  １１月 ３日（月・祝） ８：３０～１４：００ （集合時間 ８：３０） 

■ 活動場所  にごグランド、地域福祉センター仁伍（福山市木之庄町４丁目４－２８） 

■ 内   容  会場設営・撤去、飲食等販売ブースの担当 

■ その他    軽食を準備します。 

              動きやすい服装、エプロン・上履きを持参してください。 

              駐車場は台数に限りがあります。 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

 

ボランティア募集 ＮＯ.２２    コンサートの運営補助のボランティア募集！ 

  社会福祉法人一れつ会 せんだんの家ではコンサートを開催します。この行事での運営補助のボランティアを募集

します。 

■ 活動日時  １０月２６日（日） ９：００～１７：００ （集合時間 ９：００） 

        午前のみ、午後のみなど対応可能な時間でも可。 

■ 活動場所  北部市民センター（福山市駅家町倉光３７－１） 

■ 内   容  コンサートの運営補助 

■ その他    昼食を準備します。 

              駐車場は少し離れたところにあります。  

  問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

 

ボランティア募集 ＮＯ.２３    祭りの運営補助のボランティア募集！ 

  社会福祉法人「ゼノ」少年牧場 障害者支援施設「ゼノ」やまびこ学園では祭りを開催します。この行事での運営補

助や、利用者さんと模擬店をまわり、飲食をする場面でサポートしてくださるボランティアを募集します。 

■ 活動日時  １１月２９日（土） ９：４５～１４：００ （集合時間 ９：３０） 

■ 活動場所  「ゼノ」やまびこ学園園庭（福山市沼隈町草深１２１２） 

■ 内   容  ①模擬店（飲食物・ゲーム）調理、販売 

        ②利用者さんと模擬店をまわり、飲食をする場面でサポートする。 

■ 募集人数  ５～１０名 ※応募締め切り １０月２９日（水） 

■ その他   駐車場はあります。 

  問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

 

 

 



ボランティアグループからのお知らせ 

福山オレンジの会 わくわく体験会の参加者募集！ 

 福山オレンジの会は、「認知症に関する情報や認知症の本人やその家族の暮らしのお手伝いが出来たら

いいなあ」を考えて、行動につなげたいと思っている場です。 

 認知症に関心のある人なら、どなたでも参加できる勉強会を開きます。ぜひご参加ください。 

 ■１０月の予定 １０月２３日（木）１３：３０～１５：００（途中出席・途中退席可） 

 ■１１月の予定 １１月２７日（木）１３：３０～１５：００（途中出席・途中退席可） 

 ■場   所  福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

 ■参 加 費  無料 

■内   容  認知症のある人が見ている世界を知ろう 

介護している方もそうでない方も参加してみませんか？ 

■問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

        電 話：０８４‐９２８‐１３４６  

Ｆ ＡＸ：０８４‐９２８‐１３３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人をやさしくする「ケアマフ」 

作ってみませんか？ 

日時 毎月第１木曜日 

   13:30～15:00 

     （参加費無料） 

場所 福山すこやかセンター２階

ボランティアセンター 

お知らせ   ボランティアのためのサロン「ほっこり」を開催します! 

「ほっこり」は、ボランティアが開く、ボランティアの交流の場です。 

ボランティアをする中での悩みや喜びなどを話し合って、気持ちがほっこりする場になっています。 

ボランティア活動に興味のある方ならどなたでも大丈夫です。お待ちしています。楽しく過ごしましょう。 

 

■日  時   １１月１３日（木）１３：３０～１５：００ 

■内  容    楽しく運動して健康寿命を延ばそう 

■講  師   公益財団法人 中国労働衛生協会  

地域検診係 係長 藤原 和典さん（ヘルスケアトレーナー） 

■場 所   福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

■参加費   １００円（飲み物他） 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 
 

 

 ボランティア募集ＮＯ.２４ 

話し相手のボランティアを募集します！ 

 御幸町にお住いの９０歳代の男性が入所している施設を訪問し、話し相手をしていただけるボランティア

を募集しています。 

■活動日時 週に１回、２時間程度。水曜日・金曜日の午前以外。 

 ■活動場所 サービス付き高齢者向け住宅かがやきの家（福山市御幸町） 

 ■謝 礼  交通費程度 

■そ の 他 初めて訪問する際は、社協職員も一緒に伺います。 

 駐車場はあります。 

  

申込・問い合わせ先  社会福祉協議会  ボランティアセンター 

             電話：０８４－９２８－１３４６  ＦＡＸ：０８４－９２８－１３３１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

チラシ等の封入希望のグループ・団体は、１１月１８日（火）午前中まで にご持参ください。 

 

次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．３５０」（１１月 20 日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集依頼希望のグ

ループ・団体は、１1月１4日（金）午前中まで にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア募集・会員募集・参加者募集の申込先 

社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話：０８４－９２８－１３４６ ＦＡＸ：０８４－９２８－１３３１ 

メールでも申し込みができます。上のＱＲコード読み取り後、「メール作成」ボタンを押し、 
名前・電話番号・募集№を入力し送信してください。 
 

 

ボランティアグループからのお知らせ  「おいで～ね」で楽しくお話しませんか？ 

     

  「おいで～ね」は、ボランティア入門講座を受講したボランティアが運営する交流の場です。おしゃべりを

したり、歌ったり、だれかに話を聞いてほしい人も、人の話を聞きたいだけの人も、どなたでも無料で参加で

きます。 

予約も必要ありません。ぜひ、お気軽にお越しください。 

■日 時  毎月第４火曜 １０：００～１１：３０ （時間内の入退出自由） 

         今月は、１０月２８日(火)です。   

■場 所  福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

■参加費  無料 

問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ：０８４－９２８－１３４６ FAX ：０８４－９２８－１３３１ 

        

参加者募集！ボランティアによる創作活動「絵はがき」 

創作活動「絵はがき」をしながら、参加者同士の交流を図っています。 

「絵はがき」は、絵の具で色をつけ作品を完成させます。 

誰でも簡単にできます。毎回、終了後にはみんなでお茶を飲みながら楽しく交流しています。 
     

■日  時 毎月第１水曜日 １０：００～１２：００        【１１月】（予定） 

■場  所 福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター  「秋の風景」 「コスモス」 

■募集人数 １５人程度                      

■持 参 物  水差し、筆、パレット             

■費  用 無料                        

■問い合わせ先 社会福祉協議会 ボランティアセンター               

          電 話：０８４－９２８－１３４６        

           F A X：０８４－９２８－１３３１ 

 

           ＦＡＸ：０８４－９２８－１３３１ 

 

 

 



ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業をお手伝いください。 
社会福祉協議会では、ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業等にご協力いただけるボランティ

アを募集しています。どなたでも気軽に参加できる活動です。 

NO

． 

活 動 活動日 活動時間 内 容 

１ 

再生封筒 

づくり 
１１月 ６日（木） １０：００ ～ １１：３０ 

不要になった紙を利用して封筒を作る作

業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

２ 

ボランティア

情報誌   

発送作業 

１１月２０日（木） １０：００ ～ １１：３０ 

封筒のサイズに合わせて情報誌やチラシ

を折る、宛名シールを貼る、封入する等の簡

単な作業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

３ 

ほほえみ 

発送作業 
１１月２５日（火） １０：００ ～ １１：３０ 

福祉だより「ほほえみ」を用紙に書い

てある枚数数える、ビニール袋に封入す

る等の簡単な作業 

※土足禁止。スリッパを持参。 

活動場所   福山すこやかセンター 東館１階研修室（三吉町南２－１１－２２） 

■ご協力いただける方は、当日直接、活動場所へお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

↑「ボランティアをして良かったこと」や「ボラン

ティアを受けて感じたこと」等について 

アンケートを実施しました。 

 

１０月１１日（土）に第４９回ふれあい福祉まつりを開催しました。 

住民の「福祉活動」「ボランティア活動」への参画のきっかけとして、毎年開催しています。 

 ポートモール日化で開催し、福山市ボランティア連絡協議会のみなさんも出展しました。 

 ボランティア活動の啓発や、ボランティアに関するアンケートを実施しました。たくさんの方にご協

力いただきました。ありがとうございました！ 

↑福山地区消防組合消防音楽隊のみなさんに 

よるオープニングセレモニーを行いました。 

 


